M\ (
Polysport-Woche )

HANDBALL
T e woas
Wann: 10. - 14. August 2026
Leit: 09:00 bis 11:00 Uhr und 13:00 bis 15:00 Uhr
Wo: MZH Stumpenmatt Muotathal
Wer: Jahrgdnge 2012-2018 oder abgeschlossenes
erstes Schuljahr
Kosten: Fr. 30.- (bitte am Montag, 10. August mitbringen)
Versicherung ist Sache der Teilnehmer
Anmeldung: Neu online Uber nachfolgenden QR-Code.

Maximal 50 Teilnehmende. Die Platze werden
nach Eingang der Anmeldung vergeben.

Anmeldeschluss: Freitag, 3. Juli 2026

Bei Fragen: Michelle Gwerder, 079 360 84 46
gwerder.michelle@bluewin.ch

Wochenplan

Anderungen vorbehalten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Organisation
9:00-11:00 Geschicklichkeits- | Ausflug Kraftprogramm | Spielturnier
Uhr Spiel ohne Posten
Grenzen Spiel Schusstraining
Mittag
13:00 - 15:00 | Tduschungen | Hindernislauf Ausflug Stafetten Spielturnier
Uhr Kleine Spiele | Olympiade Handball
Abschluss

AuUf eine schone Woche hofft das Leiter-Team!



